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Psicologia

1. Qué es el Tesauro de Psicologia

El Tesauro de Psicologia es un sistema creado para representar el conocimiento
en el dominio cientifico de la Psicologia. Primeramente, el tesauro identifica los
conceptos mas relevantes en Psicologia y establece relaciones entre estos y la
terminologia psicolégica presente en las investigaciones y publicaciones
psicoldgicas.

El establecimiento de relaciones entre cada concepto con el vocabulario
existente en Psicologia tiene la finalidad de guiar su uso, evitar la confusion
terminolégica entre palabras préximas por su pronunciacién o significado y reducir
la variabilidad terminoldgica, y, en definitiva, obtener un conjunto de términos
mas manejable y consistente en el acceso al conocimiento cientifico.

Para ello, cada concepto se representa a través de un unico término preferente o
descriptor, los términos no preferentes o sinénimos, sus relaciones con otros
términos, y, cuando es necesario, se muestran con notas de alcance para guiar su
correcto uso y deshacer posibles ambigiiedades.

Asi, eluso del Tesauro facilita que las personas que buscan la informacion cientifica
y/o especializada usen los mismos términos que las personas que realizaron las
investigaciones, escribieron, describieron las publicaciones y/o depositaron los
datos cientificos de la investigacion.
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2. Componentes del Tesauro

Descriptor. - Es el término preferente elegido para representar un unico concepto
en el Tesauro y sefiala la forma principal de uso.

Se elige uno entre otras opciones sindnimas, abreviadas o alternativas que
apareceran como términos equivalentes del descriptor.

Por ejemplo, el descriptor “Nifios abandonados” tiene como término
equivalente “Abandono de hijos”.

Meta-término. - Los meta-términos no son descriptores y se incluyen Unicamente
para ordenar jerarquicamente las principales areas de conocimiento del tesauro.

Un meta-término incluye varios conceptos al tiempo, unidos por comas o la
conjuncion “y”. En la web del tesauro, se muestran entre diplas “< >” para
sefalar su condicion de meta-términos, solo se presentan como ayuda en la

navegacion jerarquica entre los términos.

Ademas, estan precedidos de un cédigo de dos a cuatro digitos, los dos
primeros asignados para cada area tematica principal, los dos siguientes
para cada subarea del area principal.

Por ejemplo, el meta-termino “12 Trastornos fisicos y psiquicos” es un area
tematica principal, y “71207 Trastornos de conducta, mentales y del sistema
nervioso” es un meta-término correspondiente a su primera subdrea
tematica.

Nota de alcance. - Es una frase o breve texto que aporta informacién de uso del
descriptor para evitar ambigiiedades con otros significados y marcar diferencias
entre conceptos proximos.

Las notas de alcance guian el uso de los términos indicando el ambito de
aplicaciéon correcto y derivando incluso a otro/s término/s para otros
ambitos de aplicacién. Pueden ofrecer una definicién del concepto, aportar
lainformacidén sobre el autor que acund el término si esto facilita su correcto
uso, o incluso delimitar su aplicacion derivando a otro término relacionado
para otros usos.

Por ejemplo, el descriptor “Sindrome de Cushing” tiene una nota de alcance
que dice “Sordera progresiva, ruidos subjetivos. Atrofia de los tejidos,
musculos, huesos, piel, ganglios linfaticos y timo, por falta de sintesis y no
por desnutricion”.
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Otro ejemplo, en el descriptor “Sobredosis” la nota de alcance dice “Efectos
resultantes de la sobredosis de drogas, substancias quimicas o
medicamentos”.

Términos equivalentes. - Son términos sindnimos al descriptor que se presentan
en la literatura cientifica.

En el indice alfabético, se presentan en color negro seguidos de la palabra
“Use” y el descriptor correspondiente para indicar que dicho término no es
el preferente y que cualquier tematica sobre dicho concepto se va a
representar usando el descriptor que sigue a “Use”.

El término equivalente facilita a las personas usuarias que puedan localizar
facilmente al término preferente que ha sido elegido para representar a un
concepto concreto.

Por ejemplo, “Trastornos histéricos” y “Neurosis histérica” son los términos
equivalentes para el descriptor “Histeria”.

Términos generales. - Es otro descriptor que ocupa la posiciéon inmediatamente
superior al descriptor que se presenta. En el caso de que el descriptor ocupe la
posicién jerarquica mas superior o tope en su area, se tratara de un meta-termino.

Los términos generales permiten localizar otros descriptores que formen
parte del mismo area tematica y deshace ambigliedades en el uso del
descriptor.

Por ejemplo, “Analgésicos”, es el descriptor jerarquicamente superior de
“Morfina”; “1201 Trastornos de conducta, mentales y del sistema nervioso”
es el meta-término jerarquicamente superior de “Neurosis”.

Términos especificos. - Es otro descriptor que ocupa la posicidon inmediatamente
inferior al descriptor que lo muestra.

Los términos especificos facilitan el desglose de la jerarquia conceptual y
permite localizar otros descriptores que formen parte del mismo area
tematica.

Por ejemplo, el descriptor “Trastornos de personalidad” tiene trece
descriptores mas especificos: “Personalidad antisocial”, “Personalidad
asténica”, “Personalidad ciclotimica”, etc.

Términos relacionados. - Es un descriptor que aparece frecuentemente junto al
descriptor que lo muestra, es decir, guardan una relacion, pero dicha relacion no
obedece arelaciones de sinonimia o jerarquia conceptual.
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Por ejemplo, “Adiccion” y “Sobredosis” son términos relacionados, pero

pertenecen a areas tematicas diferentes.

3. Ejemplo de visualizacion de un descriptor

__________ - Procedencia jerarquica
Descriptor e del descriptor

Abulia i
1

Inicio > 01 Psicologia general y ciencias afines » 0104 Aprendizaje y conducta humana > 010402 Conducta y estados de conciencia » Voluntad » Abulia

""" > Términos equivalentes:

Indecisién  Inercia  Pereza

----- > Nota de alcance:
Alteracién de la voluntad que se caracteriza por una ausencia total o parcial de la misma y que se expresa en la incapacidad de tomar decisiones y ejecutarlas.

Resumen visual

""" > Términos mas generales:
Voluntad /
1 .
] de las relaciones
- . . ! .
----- » Términos relacionados: ’l del desc”ptor
Ambivalencia emocional Apatia Astenia Autocontrol Depresion emocional Depresion mayor Duda Esquizofrenia  Pasividad ,’
1
1
]
/
I’ Voluntad
]
/]
1
]
/
patia - -
Depresion emocional | [/
1

1

1
1
1

Términos
relacionados (9) -Aulocontlol

Términos mas
generales

1 Ejemplo de visualizacion de un descriptor
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4. Exploracion del Tesauro

4.1. Busqueda de untérmino en la caja de busqueda

En la pagina inicial de la web del tesauro, en la zona superior de la pagina web, se
presenta una caja de busqueda, con fondo blanco y al final de esta, una lupa con
fondo azul.

Para buscar, se debe introducir en la caja de busqueda una palabra completa o
incompleta, y pulsar “enter “en el teclado o elicono de la lupa.

— Se mostrara un listado ordenado alfabéticamente con los términos que contienen
la cadena de caracteres o palabras buscadas. Si el término es un término
preferente o descriptor se muestra en azul; si se trata de un término equivalente no
preferente se presenta en negro seguidos de la palabra “use” y el descriptor
correspondiente.

v

Término/s encontrados para la busqueda Técnica: 12

Escuelas técnicas superiores use Ensefianza superior
Pruebas psicotécnicas use Medida

Técnica cognitivo-conductual use Terapia cognitiva
Técnica de rejilla

Técnica multivariada use Analisis multivariante
Técnica Q

Técnicas de gestion

Técnicas de relajacion

Técnicas no p tivas

Técnicas proyectivas
Técnicas psicoterapéuticas

Técnicas sociométricas use Sociometria

2 Ejemplo de resultado de busqueda para "Técnica"

Los descriptores son navegables y los términos no preferentes no son navegables.
Asi, se debe pulsar sobre el descriptor para que el navegador muestre la pagina
completa del descriptor, con sus relaciones y su resumen grafico.
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4.2. Busqueda de untérmino en el indice alfabético

En la pagina inicial de la web del tesauro, debajo de la caja de busqueda, se
presenta un alfabeto que permite acceder al listado alfabético de términos
pulsando sobre cualquier de las letras.

Al pulsar sobre cada letra, se presenta el listado alfabético de todos los términos
que empiezan por la letra seleccionaday se indica el nUumero total de términos que
empiezan por esa letra. El listado incluye los términos equivalentes no
preferentes que se muestran en negro, no son navegables, seguidos de la palabra
“USE” y el descriptor correspondiente, que, si es navegable, para que pulsando
sobre este se presente la pagina completa del descriptor.

Buscar B

> A B CDETFG HI I J KLMNDOPOQQRSTUVWIX Y Z

—>» Términos con la letra J: 19

Jaqueca USE Migrafia

Jardines de infancia USE Escuelas infantiles
Jerga

Ji cuadrado USE Pruebas estadisticas
Jornada laboral

Juventud

Jubilacién

Judaismo

Jueces

Juego de roles USE Representacion de roles
Juego patolégico USE Ludopatia

Juego simbélico

Juegos

Juegos de azar

Juegos informaticos USE Juegos de ordenador
Juguetes

Juicio

Juicio analégico USE Analogia
Justicia

3.  Ejemplo letra “J”.
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4.3. Navegacion a través de las relaciones jerarquicas

En la pagina inicial de la web y debajo de la caja de blusqueda de términos, se

presentan las grandes areas tematicas del Tesauro de Psicologia.

Estas grandes areas no son términos incluidos en el Tesauro, son meta-términos,

es decir, nos ayudan a conocer las dependencias jerarquicas de los términos

incluidos y deshacen la posible ambiguedad al ubicar cada término dentro de su

familia.

Elicono con un signo “+” indica que se puede desplegar un nivel jerarquico

inferior. Cuando ya no hay niveles jerarquicos inferiores, el icono presenta un signo

{31
I

Iconos para navegar jerarquicamente

& 01 Psicologia general y ciencias afines
& 02 Psicometria y estadistica
& 03 Condicionamiento y estimulacién
& 04 Psicologia y etologia animal
& 05 Psicobiologia general
& 06 Farmacologia y psicofarmacologia . . i .
P A NN — © 01 Psicologia general y ciencias afines
@ 08 Psicologia del desarrollo humano & 0101 Parapsicologia y ciencias afines
& 09 Proceso social y problemas sociales © 0102 Historia, filosofia, teorias y ciencias
& 10 Psicologia social y valores sociales & Ciencia
& 11 Psicologia d_tfl_arenc‘.lalyldel la personalidad © Ciencias de la naturaleza
& 12 Trastornos fisicos y psiquicos . .
& 13 Prevencidn y tratamiento © BIOI_Ogla' .
& 14 Temas profesionales Bioquimica
@ 15 Educacién y ensefianza Boténica
& 16 Psicologia del trabajo y del consumo Zoologia
& 17 Informacién y documentacion cientifica Fisica
R —— Quimica

4. Ejemplo de navegacion jerarquica

Pagina 8|12



coltithes \' Guia de uso del Tesauro de Psicologia

o | la Psicologia
de Madrid

fli= = -csic

4.4. Navegacion en la informacion de los
descriptores

Los términos en azul son descriptores y son navegables. Al pulsar sobre estos, se
presenta la pagina web con la informacién completa del descriptor.

Asimismo, se puede pulsar elicono que precede cualquiera de los términos para ir
desplegando los niveles jerarquicos inferiores.

El resumen visual que aparece en la parte inferior es una ayuda visual: se puede
mover, se puede aumentar o disminuir su tamafno, pero sus componentes no son
navegables.

<0201 Evaluacién psicoldgica y psicometria>

Inicio » 02 Psicometria y estadistica » 0201 Evaluacion psicologica y psicometria
Términos méas generales:

02 Psicometria y estadistica

Términos mas especificos:

@ Aplicacion de test: s .

® czl:zfﬂ::m: deestzsls Términos
____________ » & Medida -

& Puntuaciones n avega b leS

@ Valoracién

Construccion de
tests

Valoracion

Términos més
generales ‘

02 Psicometria y
estadistica
Términos mas

0201 Evaluacion p
psicologica y especificos (5)
psicometria

Aplicacién de tests

Medida

5. Ejemplo de “Evaluacion psicolégica y psicometria”.
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5. Lasrelaciones entre los términos del Tesauro

Las relaciones entre los términos del Tesauro pueden ser de equivalencia,
jerarquicas o asociativas.

+» Las relaciones de equivalencia son relaciones entre el descriptor y los
términos usados en la literatura cientifica para designar ese mismo
concepto, es decir, sus sindnimos.

+» Lasrelaciones jerarquicas son relaciones logicas del tipo género-especie,
todo-parte, enumerativa o ejemplar.

¢ Lasrelaciones asociativas son relaciones basadas en la afinidad tematica
o frecuencia de aparicién conjunta.

a. Las relaciones de equivalencia

El Tesauro empareja cada concepto con un unico término, llamado descriptor, y
el resto de los términos sindnimos, se presentan en los términos equivalentes.

La definicion de estas relaciones de equivalencia terminolégica no
conlleva ninguna consideracidon valorativa entre el descriptor y los

=8B= {érminos equivalentes.

x Las relaciones de equivalencia entre un descriptor y sus correspondientes
términos equivalentes simplifican y guian la busqueda y descripcion de la
informacion cientifica.

s Por ejemplo, las palabras claves que se presentan en los articulos de
las revistas representa la tematica con los descriptores del Tesauro
prescrito en las normas de la revista.

b. Las relaciones de jerarquia

Las relaciones de jerarquia entre los términos hacen posible establecer para cada
término preferente su término inmediatamente superior e inferior. Asi, cada
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descriptor puede tener términos especificos y términos generales; a su vez, el
término especifico puede tener otros mas especificos, y del mismo modo, el
término general otros mas generales, hasta que el descriptor alcance la primera
posicién de la jerarquia, y, por tanto, se trate del término tope en su area de
conocimiento.

En estos casos, depende directamente de un meta-término, un término que no
pertenece al Tesauro propiamente. Metaféricamente, se podria decir que los meta-
términos constituyen las ramas principales del dominio cientifico definido para el
tesauro.

Los criterios para establecer las relaciones jerarquicas requieren la aplicacion de
una relacién logica del tipo género-especie, todo-parte, enumerativa o ejemplar.
Veamos algunos ejemplos para un mejor entendimiento de estas relaciones.

La relacion género-especie se aplica siempre que podamos identificar un
conjunto de objetos o individuos que comparten unas caracteristicas esenciales
que llamamos género y, dentro de ese mismo conjunto, podemos distinguir unas
particularidades comunes a un subconjunto de ellos, que llamamos especie.

» &«

Por ejemplo, “vertebrados” seria el género y las especies serian “anfibios”, “aves”,

»”

“mamiferos”, “peces”, y “reptiles”.

La relacion jerarquica todo-parte se aplica en sistemas y 6rganos del cuerpo,
disciplinas y sus especialidades, estructuras sociales.

({313

Porejemplo, “partes delcuerpo”y “abdomen “, “cabeza”, “cuello”, etc.; “Psicologia”
y “Psicologia aplicada”, “Psicologia cientifica”, “Psicologia clinica”, etc.;
“Asociaciones profesionales”y “Colegios profesionales”.

La relacién jerarquica enumerativa o ejemplar se aplica cuando se identifica una
categoria general y sus casos individuales.

Por ejemplo, “Desviaciones sexuales” y “Exhibicionismo”, “Fetichismo”,
“Necrofilia”, etc.
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c. Las relaciones asociativas

Las relaciones asociativas de un descriptor se establecen para términos no

equivalentes ni jerarquicamente relacionados pero que aparecen juntos muy

frecuentemente y/o tienen una proximidad tematica objetiva.

Por ejemplo, “Adiccién” y “Sobredosis” son términos relacionados por su
frecuencia de aparicion en los textos, pero cada término pertenece a una jerarquia
diferente, el primero a “09 Proceso socialy problemas sociales”y el segundo a “13
Prevenciény tratamiento”.

4.Laredaccién de descriptores

Por ultimo, es importante sefialar que se aplican convenciones para la redaccién

de los descriptores del Tesauro de Psicologia con la finalidad de facilitar la

normalizacién terminolégica y control del vocabulario.

*.
o

Los descriptores preferentemente son simples, compuestos por un
Unico sustantivo sin articulo precedente (“Acalculia”, “Roles”) y cuando
son compuestos, en estos casos se afade al sustantivo un adjetivo
(“Educacion fisica”) o una frase nominal preposicional (“Trastornos de la
conducta”, “Donacién de drganos”, “Entrevistas de seleccion”).

No se permite la redaccion invertida en los descriptores (“Ordenadores
(uso didactico)”), sino que se aplica el orden presente en el lenguaje
natural (“Uso didactico del ordenador”)

Cuando el descriptor es un sustantivo concreto y cuantificable se
presenta en plural (“Efectos fisioldgicos”). También se presentan en
plural las partes del cuerpo cuando hay dos o mas partes iguales, por
ejemplo “ojos”.

Cuando el descriptor es un sustantivo no cuantificable se presenta en
singular (“Educacién”). También se presenta en singular el descriptor
que designa un concepto abstracto, por ejemplo “satisfaccion”, a
excepcion de los casos en que el concepto abstracto tiene varias
especies, por ejemplo “Ciencias sociales”.
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